
Menus Cantine scolaire 

Ecole de Fours 

Du 6 au 31 janvier 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        

 

 

 

  

 

                                            

Fait maison 

                                       VBF : Viande Bovine Française 

                                   Menus sous réserve de modifications 

06/01/25 07/01/25 09/01/25 10/01/25 

 Quiche 

Emincés de volaille 

Haricots beurre  

Fromage 

Fruit 

 

Salade verte 

Pâtes aux 

champignons  

Galette des rois  

Betteraves  

Poisson fish and 

chips  

Brownie 

Carottes râpées  

Bœuf VBF en sauce 

Purée 

Yaourt 

13/01/25 14/01/25 16/01/25 17/01/25 
Salade de lentilles 

Riz et petits pois 

Fromage 

Fruit 

Soupe 

Beignets de calamar 

Pommes dauphines 

Salade de fruits 

Salade de pâtes 

Pot-au-feu VBF 

Flan 

Soupe de vermicelles 

Tender de poulet 

Carottes 

Gâteau à la vanille 

 

20/01/25 21/01/25 23/01/25 24/01/25 
Soupe 

Burger  

Frites 

Bavarois aux fruits 

rouges 

Pizza 

Nugget’s de poulet 

Brocolis 

Pomme 

Céleri rémoulade 

Pâtes aux 

champignons 

St Moret 

Compote 

 

Salade de riz 

Poisson pané  

Haricots verts 

Yaourt 

27/01/25 28/01/25 30/01/25 31/01/25 
Salade verte 

Poisson meunière 

Riz 

Gâteau à l’ananas 

Betteraves 

Bœuf braisé VBF 

Pâtes 

Yaourt 

Nems  

Poulet à la sauce 

aigre douce 

Riz cantonnais 

Fruit 

 

 

Friand au fromage 

Nugget’s de blé 

Choux-fleurs 

Gâteau au chocolat 

           


